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Aktuell auf HNA.de

Meistgelesen (gestern)
• Kassel: Kasselerin im Playboy: Stu-
dentin ist das Playmate im April
•Panorama:Live-Ticker zur Papstwahl
•Korbach: RTL-Kamerateam bei Frei-
enhagen in Verkehrsunfall verwickelt
•Panorama:Nur alle zehnbis 20 Jahre:
Wetterexperten sind erstaunt über so
viel Schnee nochMitteMärz
•Melsungen: Unfall auf der A 7
zwischen Guxhagen und dem Auto-
bahn-Dreieck Kassel-Süd

Folgen Sie uns unter:
www.facebook.com/HNA

Millionenstrafe für Google
wegen Datenverstoß
Googlemusswegen des unberechtig-
tenMitschnitts vonDaten ausWLAN-
Netzwerken durch seine Street-View-
Kamerawagen5,4MillionenEuroStrafe
zahlen. Der Konzern sprach zunächst
von einemVersehen, bei demnurDa-
tensplitter gespeichertworden seien.
Bei einer gründlichen Prüfungwurden
aber auch E-Mails und andere Inhalte
gefunden.Mehr zu denVorfällen lesen
Sie unter: http://zu.hna.de/netzblick

Fotos
• Göttingen: Einblick in
das Ausbildungszen-
trumMahr
• Kassel:WeißerMärz:
Winter in Nordhessen
• Baunatal: Ein Jahr
Einkaufszentrum Ratio-
Land in Baunatal
•Wolfhagen: Tanklast-
zug inGrabengerutscht:
Kreisstraße gesperrt
• Kassel: Unfall auf der
A7zwischenGuxhagen
und Kassel-Süd

www.hna.de/foto

Videos
•Rotenburg:Nostalgi-
scheBahnfahrt inhistori-
schenWaggons
•Kassel:Weiße Schwa-
nenwiese: Frühlingsfest
versinkt im Schnee
•Wolfhagen:Nano-
Truck des Bundesbil-
dungsministeriums
macht Station in der
Wilhelm-Filcher-Schule

www.youtube.com/
hnaonline

TheNotwist,dieTindersticksundChilly
Gonzales kommenzumersten, Sophie
Hunger (Foto), Get Well Soon und
Anna Depenbusch bereits zum zwei-
ten Mal zum Kasseler Kulturzeltsom-
mer. Das komplette Programm steht
unter: http://zu.hna.de/kultzelt2013

Online-Redaktion
Dorothea Backovic
E-Mail: online@hna.de
Tel.: 0561/1754

Kulturzelt online

ger Leiter des Judo-Olympia-
stützpunktes in Sindelfingen
leitete den Kurs gemeinsam
mit dem Lehrwart des Würt-
tembergischen Judo Verban-
des Norbert Schöllhorn. Neu-
gierig nahmen die Sportler die
Anweisungen von Judo-Buch-
autor Gunter Bischof an, um
ihre Wettkampftechniken zu

erweitern. Das von Bischof
straff organisierte und
schweißtreibende Programm
umfasste Schnelligkeitstrai-
ning, die perfekte Erwärmung
vor Turnieren, Verteidigungs-
stellungen sowie die wichtigs-
ten Judo-Wettkampfwürfe.
Der Lehrgang wurde als Fort-
bildung für Übungsleiter und

Trainer der A-C Lizenz aner-
kannt.

„Ich bin mit dem Verlauf
des Lehrgangs sehr zufrieden.
Alle Teilnehmer zeigten ho-
hes Interesse und nahmen ak-
tiv teil, um ihre Techniken zu
verfeinern“, zog der Bundes-
lehrwart ein positives Fazit
des Lehrgangs. (zmf)

HANN. MÜNDEN. Über 40 Ju-
dokas aus dem Raum Münden,
aber auch aus Oldenburg,
Hannover und der Oberpfalz
vertieften bei einem Lehrgang
in der Sporthalle der Polizei-
akademie Hann. Münden ihre
Wettkampftechnik.

Gunter Bischof (7. Dan),
Bundeslehrwart und ehemali-

Judokas feilten an Technik
Über 40 Sportler nahmen an Lehrgang unter Leitung des Bundeslehrwartes Gunter Bischof teil

Kampfszene: Thomas Lehmann (links) zusammenmit Gunter Bischof, Bundeslehrwart des Deutschen Judobundes. Foto: Frankfurth

DAHLHEIM. Beim Spielenach-
mittag der Dahlheimer Ju-
gend, der unter dem Motto
„Schlag die Betreuer“ stand,
mussten sich die Jugendlichen
gegen die Betreuer beweisen.

Fliegender Teppich, Mumie,
Klopapierzielwurf, um nur ei-
nige Spiele zu nennen, waren
heiß umkämpft. Die über-
durchschnittlich gut besuchte
Veranstaltung im Rahmen des
Projektes der Dahlheimer Ju-
gendfeuerwehr „Dahlheimer
Jugend trifft sich zu Spiel,
Sport und Spaß“ und hat allen
einen riesigen Spaß bereitet.

Ausflug zur Sternwarte
Am Freitag, 22. März, ist

eine Fahrt nach Rothwesten
mit Besuch der Sternwarte ge-
plant. Da wollen die Teilneh-
mer mal „in die Sterne schau-
en“. (red)

Spaß bei fliegendem Teppich
Dahlheimer Spielenachmittag unter dem Motto: „Schlag die Betreuer“

Das machte Freude: Bijane Fuchs (links) und Leon Bause beim
Spiel „Klopapier-Mumie“. Foto: privat/nh

Im Anschluss findet eine Be-
sichtigung der St. Markuskir-
che statt sowie ein Besuch im
Heimatmuseum von Marian-
ne Beuermann, bei dem alte
Küchengeräte gezeigt und
ihre Verwendung erklärt wer-
den. Die Teilnahme ist kosten-
los, es musss nichts mitge-
bracht werden.

Anmeldung bis 20. März
Allerdings wird um Anmel-

dung bis 20. März bei Heike
Ortgie unter 05546/999269 ge-
beten. (sta)

SCHEDEN. Zu einem Angebot
in den Osterferien lädt die
Evangelisch-lutherische Kir-
chengemeinde Scheden-Dan-
kelshausen Kinder von 6 bis
14 Jahren für Freitag, 22.
März, von 11 bis 16 Uhr ins
Küsterhaus Scheden, Kirchstr.
9, ein.

Unter dem Motto „Kochen
mit Kindern“ wird Kirchen-
vorsteherin Heike Ortgies mit
den Kindern ein einfaches,
aber schmackhaftes Essen zu-
bereiten, das dann gemeinsam
verzehrt werden soll.

Ferienangebot:
Kochen mit Kindern
Kirchengemeinde lädt zum Mitmachen ein

So erreichen Sie die Lokalredaktion Hann. Münden, Kirchstraße 3,
Ekkehard Maaß, Tel. 05541/ 98 39 - 22, E-Mail hann.muenden@hna.de

BENTERODE. Der FSV Bente-
rode veranstaltet am Samstag,
30. März, die fünfte Bunte-
Eier-Ralley rund um die Dorf-
gemeinschaftsanlage. Beginn
ist um 15 Uhr mit dem tradi-
tionellen Kaffee-Shop.

Die Eiersuche findet von 15
bis 16 Uhr statt. Im Anschluss
daran sind Spiele für Groß
und Klein am Sportplatz in
Benterode geplant. Es gibt Kin-
derüberraschungen und Prei-
se für die Teilnehmer.

Der Ausklang erfolgt beim
gemütlichen Lagerfeuer. Für
Essen und Getränke ist ge-
sorgt. (gkg)

Eiersuche
mit dem
FSV Benterode

HNA-Abonnenten erhalten im
Aktionszeitraum im Gesundheits-
studio INJOY Lady in Kassel
im Atrium die 7-Tage-INJOY-
Ernährungsanalyse statt 50,–

nur 40,–

Gesundheitsstudio INJOY Lady,
Kassel im Atrium – Aktionszeitraum:
14. März bis 14. Mai 2013

www.HNA.de/abobonus Immer dabei.

Sparen Sie JETZT!

Mit INJOY Lady schnellerMit INJOY Lady schneller
und nachhaltiger ans Zielund nachhaltiger ans Ziel
Das INJOY Abnehmzentrum unterstützt Sie bei IhremWunsch abzunehmen. Mit INJOY Lady erfahren Sie allesüber das richtige Ess- und Bewegungsverhalten.
Die individuelle INJOY Ernährungsanalyse ist besondersfür Personen mit folgenden Zielsetzungen geeignet:

• Gewichtsreduktion
• Stoffwechselaktivierung
• Rücken- und Gelenkbeschwerden
• Muskelaufbau
• Ausdauersport
• Stoffwechselerkrankungen (Diabetes, erhöhteCholesterinwerte, Bluthochdruck, Rheuma, Gicht)• Ausgewogene Ernährung in allen Altersgruppen

Wilhelmshöher Allee 262
Telefon 31 05 99 - 0
www.injoy-kassel.de


