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Kinder- und Jugendblro

Sinne erleben!

Im Gleichgewicht bleiben, auch in der Gruppe

Unsere Sinne bewusst wahrnehmen, dazu fuhren Dahlheimer Jugendli-
che, am 28. Mai, zu den ,Sinnesgangen” nach Oberkaufungen.

Vierzig Erfahrungsstationen konnten durchlaufen werden, doch dazu
reichte leider die Zeit nicht aus. Manche Stationen waren so interessant,
dass dort mehr Zeit verbracht wurde, als vorgesehen war. Sei es an der
Klangschale, an der man so hohe Téne erzeugen kénnte bis Glas zer-
springt oder am Riesengong, den man nicht nur héren, sondern auch am
ganzen Korper splren konnte. Oder an den Stationen, wie der Riesen-
spirale, an denen verdeutlicht wurde, dass man die Sinne auch tduschen
kann. Es war aufregend und interessant und die Jugendlichen wurden
von Station zu Station feinfihliger fUr die Eindricke die sie aufnahmen.
Eine schéne Erfahrung, die wir nur weiterempfehlen kbnnen (www.sin-
nesgaenge.de).

Unsere nachste Aktion: Mittwoch, den 25. Juni geht es auf eine Geo-
caching-Tour nach ...?7 Infos zu den Veranstaltungen bekommt ihr von
Regina Kullmann (Tel. 2739) oder Ralf Heinemann (Tel. 3207).
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